Checklist: organize suas financas
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1. Descubra sua renda liquida real

Some salério liquido e rendas extras. Se varia, use a média dos 3 Ultimos meses.

2. Anote todos os gastos por 30 dias

Puxe extrato e fatura do cartdao e marque cada gasto com uma categoria.

3. Separe gastos fixos e variaveis

Os variaveis sao os mais faceis de ajustar logo no primeiro més.

4. Defina um teto para cada categoria

Use a regra 50-30-20 como ponto de partida e adapte a sua realidade.

5. Liste suas dividas
Anote valor, juros e parcelas. Priorize as de juros mais altos (cartao e cheque especial).

6. Pague vocé primeiro

Agende uma transferéncia automatica no dia do pagamento, mesmo que pequena.

7. Comece a reserva de emergéncia
Meta inicial: 1 més de gastos. Meta final: de 3 a 6 meses (ou mais, se a renda for instavel).

8. Escolha onde guardar a reserva

Algo seguro e com resgate rdpido, como Tesouro Selic ou CDB com liquidez diaria.

9. Corte 3 gastos pequenos
Assinaturas esquecidas, delivery e taxas bancarias sao bons candidatos.

10. Revise o orcamento toda semana

Tire 15 minutos para comparar o planejado com o gasto real.

Material educativo, baseado na experiéncia pessoal do autor. Nao é recomendacao de investimento.



